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DOBRE ZPRAVY

obcasnik obecné prospésné spolec¢nosti Hospic sv. Jana N. Neumanna

Jet na oslu je velmi nepohodlné i pro zdravého mladého muze. Natoz pro kiehkou
Zenu ve vysokém stupni téhotenstvi. Predstavme si vSechnu tu starost, jak dopadne
cesta do Betléma, zda se ubytuji, zda se stihnou vratit, aby se dité narodilo doma. Jak
slozité asi bylo zaridit alespon to nejnutnéjsi, pokud by se dité narodilo cestou. I kdyby
meéli ledacos s sebou, byli tehdejSi poutnici odkazani v nejbéznéjSich potfebach na
pomoc neznamych lidi. Velkym problémem muselo byt i sehnat dostatek teplé vody na
koupel novorozence. A pak ten neklid kolem défatka, sbéh lidi. A dalsi cesta, ktera
nevedla dom, ale do ciziny.. Jen blazen mohl by toto nazvat vanoc¢ni idylou. Bylo to
obrovske lidské a zaroven i BoZi drama.

Obdobna dramata prozivame v pomahajicich profesich. I kdyz clovéka opusti
vSechny sily, i kdyZ uZz nerozumi svétu kolem nas, i kdyz rozdal vSechno co ma, stale
zlistava jedineCnou neopakovatelnou lidskou bytosti zasluhujici tcty; bytosti, jeZ umi

milovat a byt milovana, jeZ se dokaZe radovat i radost rozdavat. To je skutecny
hospic.
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Dne 21. 9. 2023 se v hospicovém parku
uskutecnilo setkani darcti. Méli jsme mozZnost
privitat mnoho velkorysych lidi, navzajem se
poznat a sdilet pribéhy a zkuSenosti. Bylo to
povzbuzujici setkani lidi, ktefi maji spolecné
hodnoty a cil - pomahat. Dékujeme Vam vSem
za Vasi stédrost, lasku, podporu a davéru.
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Zivot v prachatickém aredlu II.

Dne 2.10. se v ramci Tydne socialnich sluzeb 2023
v Prachaticich opét po roce udilela cena "Pecujici
s kytickou 2023". Pri slavnostnim odpoledni byla
ocenéna i prace nasich zaméstnancti. Dékujeme za
vasi prikladnou sluzbu, za vase nadSeni a laskavost,

kterou Sirite kolem sebe.

Moc si vas vazime a radujeme se s vami!
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Zivot v prachatickém arealu Il.

Prijeti nového pacienta - to je cas, ktery miZeme
zpfijemnit jak pacientovi, tak rodiné. Snazime se o to,
aby prijeti bylo co nejprivétivéjsi. Nase laskavé sestiicky
se postaraji o kazdy detail, abychom hned od pocatku
zajistili pohodli a bezpecné prostredi. Kava pro rodinu a
pacienta uZ je jen pfijemnym bonusem.

Dékujeme, Ze nam dlivérujete a Ze miZeme byt soucasti
vasich Zivott. |

Pan Bozetéch je vytvarnik a malif obrazi s

obdivuhodnym vSeobecnym prehledem, znalec
historie a clen Sachového klubu. Ma spoustu
pratel, ktefi ho casto navstévuji.
Jedno z jeho prvnich prani bylo, Ze by si rad
zahral Sachy. Jsou jeho velkou zalibou jiz od
mladi. Sachy vyucoval i déti. KdyZ to zdravotn{
stav dovoli, potési ho treba Sachova partie s
panem feditelem. §
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Zivot v prachatickém arealu lll.

VZPOMINKOVE SETKANI
Dne 4. listopadu probéhlo Vzpominkové setkani pro rodiny, o jejichz blizkého jsme sméli pecovat. Pri
slavnostni bohosluzbé v kapli hospice zaznéla biblicka slova o nadéji na vécny zivot a vSem nasim
zesnulym byla vénovana ticha vzpominka. Blizci nasich nemocnych se radi opét shledali se sestrickami,
Kkteré znali z péce. Milé osobni sdileni nad kavou bylo vzajemné velmi obohacujici.

Nadherna pozitivni atmosféra diistojnosti a tcty spojovala vSechny pritomné. Ze strany pribuznych
zaznéla slova vdécnosti za skveélou péci, ocenéni a uznani neobycejné laskavosti, s niz se v hospici
setkali. Rozzareni a pohlazeni na dusi jsme se loucili s nasSimi hosty. Srdecna objeti i prani prijet i na
pristi setkani nas nesmirné poteésily. Dékujeme vSem rodinam, s nimiz jsme se mohli setkat, za
vzajemnou podporu a za divéru, se kterou nam své drahé svérily do péce.

ODBORNA STAZ V HOSPICI
SV. ANEZKY V CERVENEM KOSTELCI

Odborna staz je prilezitost jak prenést
dobrou praxi od zkuSenéjSich kolegd,
navazat pratelské vztahy i utuzit vlastni

VA ~Eapeant Y

partu. Hospic sv. Anezky v Cerveném
Kostelci je pojem. Nékolikrat jsme v nasi
historii byli c¢erpat zkuSenosti pravé tam.
Je prvnim liZkovym hospicem v nasi zemi
a zakladala ho pfimo MUDr. Marie
SvatoSova v roce 1995. Pocatkem listopadu
se s radosti a nadSenim nase 3 sestiicky
vydaly na tfidenni staz a prijely velice
nadsené.

Dékujeme nasim kolegynim v C. Kostelci
za srdecCné prijeti, ochotu délit se o

zkuSenosti a nova pratelstvi.
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Zivot v prachatickém arealu IV.

™ Rozsvéceni vano¢niho stromecku

Na Stédré ttery 28. 11. 2023 jsme v arealu prachatického hospice
rozsvéceli vanoc¢ni stromecek. Cela akce byla podporena naSimi
priznivci, ktefi poskytli dary a sviij um a tak se ve stanku
prodavalo pivo z Pivovaru u Flekti, dorty od cukrari z
Mironella Cakes, svicky z Obchtidku u Barborky a cela akce
byla podporena jesté prodejem benefi¢niho dortu v prachatické

kavarné Madona. Vytézek z akce v arealu a z prodeje v kavarné
byl necekany, vybrala se ¢astka 23 040 K¢. Dékujeme.

Navstéva MikulasSe, Certa a andéla

Mikulas, andél a cert prinesli do zZivota nasSich pacientt chvili
prekvapeni a radosti. Bylo tGizasné vidét, jak tato navstéva

rozzarila jejich tvare. A s dtlevou sdilime, Ze cert nikoho
neodnesl Dékujeme za tyto krasné chvile.
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Zivot v prachatickém areélu V.

Tradicni benefic¢ni jarmark

Dne 14.12. se jiz patym rokem konal
vanocni jarmark. Tato mila akce je stale
oblibenou prilezitosti jak podporit hospic
a takeé poridit vanoc¢ni sortiment, ktery
vyrabi zameéstnanci a klienti Domova
Matky Vojtéchy, zaméstnanci Domaciho
hospice sv. Jakuba a ltizkového hospice.
Akce byla opét velmi tispésna a vynesla
nasim zafizenim krasnou celkovou
castku 110 000 K¢. Dékujeme.
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Kotelna je jiZ v provozu

Diky obrovské Stédrosti a laskavosti naSich
podporovateli se nam podatilo dokoncit opravu kotelny.
Nyni jiz plné topime a tepelny komfort pro nase pacienty
je zabezpecen.

Ochota podat nam pomocnou ruku v naro¢nych c¢asech
je pro nas prislibem, Ze spolecné dokaZzeme prekonat
mnoho prekazek a vytvorit misto plné lasky, péce a
nadéje.

Laskavost vSech nasich darci nam dodava silu, ktera
nas pohani vpred. Dékujeme, bez podpory darcii by se
oprava téZko realizovala.

-11-
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Zpravy z terénu
PAPUCOVY DEN 11. 10. 2023 V RAMCI TYDNE MOBILNIiCH HOSPICU

K pripomince dtilezitosti domaci hospicové péce se v ramci Papucového dne pripojili i nase
Domaci hospice. Kazdy pojal tento den jinym zptisobem, ale v papucich vyrazili vSichni.

Do terénu v papucich s Doméacim hospice sv. Jakuba

—
- s

e

hl‘IEIllﬂll NN M

o ok
.,1‘1-

- .

Papucovy den v prazirné Drahonice
s Domacim hospice sv. Markéty

-13-
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Zpravy z terénu

Domaci hospic sv. Jakuba: V ramci letosniho tydne
pro mobilni hospice jsme se zapojili do papucového
dne a v tyz den jsme usporadali nas prvni benefi¢ni
koncert, na kterém vystoupila nase zdravotni
sestficka Marie RGzickova, umél. jménem Maja
Rose. Navstévnici prisli v papucich a zavérecné
spolecné foto mluvi za vse. Koncert se velmi vydaril
a vytézek z koncertu 11 700 K¢ byl pouzit na chod
naseho zarizeni. Timto velmi dékujeme vSem
podporovateltim a navstévnikim.

Domaci hospic sv. Jakuba: 11-12 / 2023 jsme s
vystavou v prostordach OU Lenora, dékujeme.

W]

wt «ﬂmﬁ
- 5 ' - Domaci hospic sv. Jakuba:

w‘ ! MV letoSnim roce jsme se opét s radosti zapojili do
— . ' naseho opskového vanoc¢ni jarmarku. Vytézek
naSeho stanku byl 21.387K¢. VSem navstéevniktm

dékujeme.

Domaci hospic sv. Jakuba:
V prosinci se vydal pan feditel nahlédnout do

terénni odlehcovaci sluzby nasSeho pracovisté.

Z korespondence Domaciho hospice sv. Jakuba:

Vazena pani Valkova,

chceme Vam i vSem sestiickam jesté jednou moc podékovat za VaSi vstricnost a podporu. Vasi prace
si velmi vazime. At se Vam dari.

Krasné dny, H.D.

Domaci hospic sv. Jakuba - plany na leden 2024: Béhem ledna bychom se budeme vracet do svého ptisobisté
v Horni 138, kdy je dokoncena prvni etapa rekonstrukce budovy. A pokud vSe ptijde dobie, tak se dockame
druhé etapy chystané na druhou polovinu roku 2024.

-14 -
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Zpravy z terénu

Domaci hospic sv. Veroniky: Béhem zari se nam podarilo
Diky
spolufinancovani z Ministerstva pro mistni rozvoj miizeme
jesté efektivnéji a pohodlnéji pecovat o naSe pacienty.
Dékujeme za podporu, ktera pomaha usnadnit nasi sluzbu

vymeénit nase auta za nova, nizkoemisni.

nemocnym!

Domaci hospic sv. Veroniky: Koncem fijna se naSe

socialni pracovnice Ester Dombrovska se sestrickou
Sarkou Kasperovou ztcastnily staZe a nasledného kurzu
o prozivani zarmutku a truchleni u déti, ktery potadal
Mobilni

hospicovou péci o déti, coz vyuzila pravé naSe sestricka,

hospic Ondrasek. Je zaméfeny mj. i na

ktera se stara o naSi nejmladsi, bezmala pétiletou
pacientku.
ZacCatkem listopadu pak obé kolegyné absolvovaly
kurz péce),

zameéfeny na prohlubovani komunikacni dovednosti v

dvoudenni Elnec (Centrum paliativni

jednotlivych oblastech péce.

Domaci hospic sv. Veroniky: I nase hospicové pacienty
a klienty navstivil andél s cCertem a zptijemnil jim den
malou pozornosti.

Domaci hospic sv. Veroniky: Letos nas JeziSek dostal az na
Ceskobudéjovicky advent. Firma MILAN KRAL GROUP
zapojila nas domaci hospic do vanoc¢niho projektu, ktery
probihda na ceskobudéjovickém namésti Premysla Otakara
I1. Podporit nas mtizete vhozeni zetonku do kasicky.

Postup je jednoduchy:

1) navstivit JeziSkovo dilnu, ktera je primo namesti

2) ziskany Zetonek vhodit do kasicky, ktera se nachazi na
rohu nameésti u Krajinské ulice.

Dékujeme za podporu!

_15-

Domaci hospic sv. Veroniky: Jako kazdy
rok, i letos pro nas déti z ceskobudéjovické
Zakladni skoly Maj IT pripravily darky pro
nase pacienty a klienty. Kromé krasnych
dekoraci a ozdob nas déti a ucitelé prekvapily
jesté jinak — ve vestibulu Skoly usporadali
prodejni del s
tématikou, jejiz vytéZzek bude také vénovan
nasemu hospici. Opravdu moc dékujeme!

vystavu ,andelskou*


https://www.facebook.com/groups/sestrysestram/?__cft__%5b0%5d=AZWTf3UjPsYIvEKyd-prDE-5jF82vmqpzDC-MQCIebFDeyO17ea8E16YazPVk1mPc2RJuXfFMTV0oSJtahrl0DyzV4daX1kNUZNJA8LtcYiQkAkSPBFOnRta8VfQs-ELPRmrpqYZQXnwOoCIJcmB-Lxnd0v56f_27dBsJvl-3bHUZ0bhOqC-mTeKm5O-Wx5WHFM&__tn__=-UK-R
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Zpravy z terénu

ADVENTNI KONCERTY NA PODPORU
DOMACICH HOSPICU

Jeden z adventnich tydnt jsme vénovali podpore
domacich hospici. Na jejich podporu se konalo
nékolik koncertti. Prvni z nich na podporu hospice
sv. Markéty a zaroven narozeninovy koncert k
vyroci péti let zalozeni se konal v Rytitském sale
Hradu Strakonice. Zahral nam Mario Bihary s
kapelou. Posluchac¢tim predali skvélou pozitivni
energii.

Druhym =z koncertli byl
Domaciho hospice sv. Vita. Tento koncert se konal
v Synagoze v Ceském Krumlové. Opét zahral Mario
Bihary.

Koncertni tyden zavrsilo vystoupeni péveckého
sboru ZaviS z Hluboké nad Vltavou. Vice nez
stovka posluchacti dorazila vyslechnout adventni
a vanocni pisné, proloZené recitaci a mluvenym
slovem a podpoftit tak Domaci hospic sv Veroniky.
Vsem ztcastnénym dékujeme za podporu.

vénovan podpore
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V Domové Matky Vojtéchy

V Domové Matky Voijtéchy jsme podzimni cas travili tvofenim, peCenim a prochazkami. S blizicim
se adventem jsme tvorili jiz tématicky a pripravovali jsme vyrobky a produkty na vanocCni
jarmark. Také nas navstivil Mikulas, andél a Cert a nadélovali nejen balicky s dobrotami, ale i
tsmev a vlidné slovo. Je izasné, ze zaméstnanci Domova vytvorili tak skvélou atmosférul!
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Podékovdani nasim zaméstancum

S blizicim se koncem roku 2023 prichazi cas se zastavit a vzdat hold tém, ktefi
poskytuji nesmirné cennou péci a sluzbu v naSich zarizenich. Chceme podékovat
vSem zdravotnim sestram, pecovatelkam a lékariim za laskavost, oddanost a
trpélivost, kterou vénuji kazdému pacientovi. Pomahate v tézkych chvilich
nemocnym i jejich rodinam Deékujeme, jste skutecnymi hrdiny s velkym srdcem,
ktefi se kazdy den staraji o to, aby naSi pacienti prozivali klidné a dlistojné chvile v
posledni fazi zivota.

Ale velke diky patii vSem nasSim zaméstnanctim. Skvélym socialnim pracovnicim za
jejich empatii a schopnost nalézt spravna slova a reseni v tézkych chvilich naSich
pacientti a jejich rodin. Dékujeme tymu v kuchyni za to, Ze nejen pripravuji jidlo pro
naSe pacienty, ale také se zapojuji do ostatnich aktivit a vari, pecou a vyrabéji na
vSechny nami realizované akce. Vyjadifujeme vdécnost naSemu ekonomickému
oddéleni za jejich peclivou praci, kterd umoznuje hospici fungovat a soucasné
zajisfovat, Ze nasSe zdroje jsou vyuzivany efektivné. Nase uznani smeéruje také k
tuseku spravy budov, ktera v pozadi udrzuje v nejlepsSi kondici nas park, budovy,
vozovy park a také nam pomahaji pri technické realizaci kulturnich a vzdélavacich
akci. Dékujeme za tak skvély tym.

(X4 & & L & &
Dojima nas a tesi...
Ze socialnich siti lazkového hospice:
Jste izasni, tolik se snaZite pomahat nemocnym i rodinam. UZ to bylo 3 mésice od
odchodu mé milované sestry a ja na vas stale moc vzpominam. Diky vam, jsem

zvladla tak smutné a kifehké obdobi. Mate muj velky obdiv a ze srdce dékuji.

Podékovani ve formé dortu pro lazkovy hospic:
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Dojima nas a teési...
Z korespondence Domova Matky Vojtéchy
Vam vSem, kdo plisobite (na jakémkoli postu) v Domové Matky Vojtéchy
v Prachaticich, chceme velmi podékovat za VasSi trpélivou praci a sluzbu
lidem, ktefi se uz o sebe nedokazou sami postarat.

Mate nas respekt, jak rychle a kvalitné jste se dokazali postarat o tatinka po
jeho navratu ze znacné neuspokojivé péce nemocnice. To, jak pod odbornou
taktovkou pani Veberové doslova béhem 10 minut bylo tfemi sestrickami
zajisténo tatinkovo nejlepsi pohodli, oholeni, nasyceni, zavodnéni, odsavani
hlent... to byl opravdu koncert.

Velmi si vazime Vaseho nasazeni. Jsme vdeécni, Ze jste tatinkovi poskytli
bezpecné zazemi a kazdodenni pomoc, aby mohl diastojné dokoncit sv(ij béh na
této zemi.

Jsme si jisti, Ze spiSe neZ o bézZné zaméstnani, jde o poslani, které nemutze
vykonavat kdokoli. Radi bychom Vam vsSem poprali hodné sil a mnoho
vdécnych, spokojenych rodinnych prislusnikti, kterym svou péci o jejich drahé
bezesporu pomahate. My se mezi ty vdécné rozhodné radime.

To, Ze tatinek nezemfel v nemocnici v bolestech jako anonymni pacient, ale
odesel v poklidném a prijemném prostiedi, v laskavé péci, zmirnilo nas smutek
z jeho bliziciho se odchodu.

Neradi bychom v podékovani nékoho vynechali, protoZze vzdy bylo privétive

2 ’

uz samo uvitani dole v recepci, pres vstricné jednani v kancelari s pan

Pt

Nechutnou, az po trpélivé odpovédi pani Veberové na nase neustalé dotazy
a stale usmévave, ochotné jednani sestricek, oSetfovatelek i velmi milého pana
oSetfovatele... a v neposledni radé navstévy sestry Christiany, ktera s tatinkem
také stravila nemalo ¢asu a ochotné nam vypomohla pri poslednim rozlouceni.
Za to vse Vam vSem dékujeme.

Srde¢né C. a S.

-19-
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MINISTERSTVO ZDRAVOTMICTVI
CESKE REPUBLIKY

Zdarma jako svtij interni obc¢asnik vydava:

Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s.
Neumannova 144, 383 01 Prachatice
tel. 388 311 726

www.hospicpt.cz 0

email redakce: pr@hospicpt.cz

Sbirkové ucty:

180 434 606 / 0600 (0.p.s. / liZkovy hospic)
203 331 360 / 0600 (Domov Matky Vojtéchy)
221410 046 / 0600 (DH sv. Veroniky)

215 004 906 / 0600 (DH sv. Markéty)

206 347 368 / 0600 (DH sv. Jakuba)

201 237 215 / 0600 (DH sv. Vita)



